
 

親愛的牧者、長執、團友和同行者： 

    自我們 3 月中發出代禱信後，肺炎疫情在泰國急劇轉差，

全球人數也節節攀升，學校隨即宣佈停課，商場、食肆、休

閒場地、消遣場所等需要關閉、全國也實施晚上宵禁……抗疫政策迅速執行，整個城市進

入緊急狀態，還記得當政府準備宣佈宵禁，所有人都在超級市場瘋狂搶購，在超市看到

搶肉、搶蛋、搶麵、搶菜的情況，內心湧著一股無奈

想哭的聲音：「究竟世界發生甚麼事？我們要淪落到這

樣….」內心還未得平伏，由於停課停市，很多泰人都

回鄉離開曼谷去，頓然間曼谷整個街道變得路路暢通，街上兩旁的店舖全部「落閘」，遊

走街頭卻顯得格外凋零落寞，與昔日繁華的鬧市、熙來攘往的街道相比，那份陌生又悲

涼的感覺包圍著整個城市，整個心靈；當然教會也要守當地法律，即時要關閉及停止聚

會，我們每人都困在家中，每星期只外出一次買日用品及食品……面對突如其來的改變，

就要鍛鍊隨機應變的能力，情緒也被牽動起來，相信你們也有同樣的經歷，真的有如坐

過山車一樣刺激，但一點都不開心☹ 

 

 

超市出現搶購熱，大排長龍 

曼谷 
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疫情下的曼谷：宵禁、停市、停課 



    最令人憂心的是就是全球經濟的帶動影響，泰國受疫情所帶來的經濟影響甚大，以

旅遊業收入為主的泰國，頓時失去大批遊客，停市也令人民生活在艱苦中，因為他們需

要停薪，等待疫情過去，復工才有工資，試想像他們兩個月怎樣過？最近有研究發現，

泰國因疫情自殺不斷上升，3 週內竟然自殺數字與疫情因病死亡人數上升比例相當，自殺

非因恐懼疫情「中招」而生病，而是他們頓然失業而帶來經濟壓力，一時想不開而輕生。

最近有位 19 歲年青媽媽因無錢買奶粉餵養 8 個月

大的女兒就選擇自殺，這類新聞日漸增多，後來我

們才發現原來泰國的自殺率在東盟國比例最高。雖

然泰國被譽為「微笑天堂」，但社會背後隱藏很多

問題，疫情更令社會民生問題盡顯，讓我們更多向

度及角度關注泰國民生及社會需要，切切為這個國家代禱！ 

俗語有云：「有危就必有機！」我們仍然相信在疫情下，神是在掌權的！作為基督徒

怎樣在這「亂世」下活出耶穌基督的愛及流露出盼望是非常重要的！雖然教會停止實體

聚會，但我們感恩能做的事情有四樣： 

一、多空間安靜與神建立關係：因著疫情全日困在家裏，又遇上受苦及復活節，是時

候在神面前重整一下自己生命的光景，回顧一下與人的關係、思索人生的意義及目的、

計劃一下事奉的部署及方向等等……又因著疫情，香港的網上的餵養變得豐富起來，各教

會及神學院紛紛舉辦網上不同類型的課程，受惠的不單止是身處香港的你們，身處外地

宣教士的我們也同樣受惠，也牧養到我們平日只顧做做做、衝衝衝的宣教士，保養好自

己的靈性在事奉中是非常重要的！感謝神！  

4 月，疫情死亡與自殺死亡趨勢： 

藍線為因疫情死亡的數字 

橙線為自殺死亡的數字 



二、神讓我們利用科技開始小組，起初是純粹祈禱會，後來再加入查經、分享疫情中

的成長與掙扎等，慢慢地我們的關係就建立起來，加深了彼此認識，他們分享在疫情中

非常感恩，因為能透過小組可以一起傾談、彼此了解。是的！

過去他們主要星期日崇拜才出現，平日沒有團契交流時間，投

入感也較為缺欠，疫情卻增加了我們機會相聚在一起，也刺激

了我們日後可以怎樣好好利用科技來牧養住在「五湖四海」的

弟兄姊妹呢！ 

三、神讓我們初步進入認識村落的家庭：突如其來的停課停市，逼使令我們想怎樣回

應疫情中的社區，故此我們進行了「派食物」的行動，從籌錢、買東西、執物資、安排

照顧小孩及運送都經歷主的預備及看顧，雖然我們兩個只有 4 隻手 4 隻腳，但神仍可使

用我們的服事呢！這行動使我們了解村落小朋友的家人及居住位置，才發現照顧他們的

通常是親戚，究竟他們的父母在哪兒？這行動讓村民知道我們的身分及服事，好讓我們

將來再進一步埋身接觸，也請你為我們及這條村落日後的服事禱告。 

四、重拾兒時樂趣之「煲電話粥」：疫情在家無所事事，加上我們回港述職的安排都 

延後一年，如何繼續推動後方關心差傳？怎樣緩解那份「相思之苦」😊？感恩我們可以

透過 Zoom、WhatsApp、Line 等與泰國同路人、神學院同學、母會弟兄姊妹、團友戰

疫情下小組：查經+分享+代禱 



教會附近的幼稚園聖誕活動 村落小朋友一同參與報佳音 

學習泰文的同學與老師 

 

友們一起煲粥傾計、彼此代禱……那份愉快開心的對話真的很難得！更難得是可以參與母

會的網上崇拜，看到親切的面孔襯托著熟悉的教會場地的背景，真的很掛念大家。往後

還被邀請與支持堂會的差關小組分享，網上的便利也刺激我們日後帶短宣隊訓練的安

排……很掛念香港，禱念疫情盡快過去吧！  

 

疫情讓我們反思到甚麼是教會？教會是甚麼？教會只是一個建築物而已？從疫情中

我們歸納出教會最重要的就是「三角關係」的連繫，與神、與肢體、與未信者之間的結

連就是我們服事的核心所在，而非冷冰冰的華麗教堂！我們從神領受福音異象與使命，

再從弟兄姊妹的關心鼓勵與支持推動福音工作，再從而面向數以千萬計未信者的靈魂肉

身需要，盼望疫情過後，縱然世界仍有不穩、經濟將會下滑、失業等問題會湧現，但我

們仍一起並肩的繼續回應大使命的需要，因為「趁著白日，我們必須做那差我來者的工；

黑夜將到，就沒有人能做工了。」(約九 4)願差傳的主繼續挑旺祂的工作，至主再來！ 

※代禱及感恩事項※ 

1. 為泰國祈禱： 

A.求主保守泰國準備開市開城後，疫情都能得到控制，現階段趨穩定，一週內確診數

字為單位數了，感謝主！ 

B.泰國因疫情及早前旱災影響各行各業，連大象都要失業捱餓了……經濟大受影響，預

計失業人口將攀升至 1 千萬人，求主幫助政府能實施有效措施幫助人民，也為人民所

受的身心靈壓力禱告，讓他們能找到出路，心靈健壯，不因經濟而鋌而走險。 

 



2. 為教會禱告： 

A.預算疫情穩定後重開教會聚會，求主幫助瑞麟能有智慧安排一切事情：包括防疫設

施設備、事奉人手、部署恢復教學及入村服事等。 

B.教會正籌劃「一杯涼水」計劃，打算送一些食物或防疫包給有需要的居民，求主賜

智慧給瑞麟安排所需要的一切，包括購買物資、宣傳、領取方法等細節，期望能接觸

及吸引不同的居民前來教會領取食物包，從而關心他們，讓未信者認識教會。 

C.泰人神學生阿紅將於在教會一年實習，求主幫助她適應教會團隊及工作，使用她的

恩賜在教會有更好的發揮，也能幫助教會更好推展泰人事工，有健康的身體服事主。 

D.教會正計劃搬遷，求主預備合適的地方及好的位置以更好接觸社區。 

E.求主幫助我們在疫情過後，怎樣推展「大手佈道」的策略及方法，求主開路。 

3. 為我們禱告： 

A.感恩在疫情中我們都身體健康、平安喜樂！求主加我們體

力，特別家恩，每天都要處理四口子的 3 餐及教導孩子學習，

實在辛苦，求主賜她愛心、耐性及溫柔處理家中各大小事情，

也要預備小孩們放暑假的學習安排。 

 B.為心悅感恩，新的學校不單取錄她，學校也提供學費減免，

也乎合差會的預算，不致令我們負擔太昂貴的學費，現時心悅

在家網上學習，將於 5 月底結束 K2 學習；求主幫助心悅在新

學校的適應(她轉校第三次了)，求主賜她有好老師及同學，繼續有受教的心學習知識。 

 C.瑞麟繼續在泰文上進步，能有空間及時間溫習泰文佈道用語，也搜集多方泰文的牧

養教材(如查經書、栽培、主日學等) 

 

瑞麟&家恩&心悅&順皿敬上 

 

 

 

如神感動你願意支持我們的宣教經費，可郵寄劃線支票，抬頭「香港宣道差會」；或直接存款入差會匯豐銀行戶口 

004-168- 2030273；然後把支票寄回或把收據電郵予差會，另註明支持「李瑞麟伉儷宣教經費」及留下姓名及聯絡方法。 

差會地址：香港九龍尖沙咀柯士甸路 22-26A 號好兆年行 508 室；電郵 hkam@hkam.org 及電話：27808386。 

差會將發正式收據，以作申請免稅之用。 

疫情下的家庭生活 


